
Аннотация к рабочей программе  

по психологии 10-11 класс. 

 

Рабочая программа предмета «Психология» составлена на основании 

следующих нормативных документов: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»; 

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28; 

4. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. №28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи""  

7. Основная  образовательная программа  среднего общего образования 

МОУ СШ с.Кивать имени доктора технических наук А.И.Фионова 

 

Учебно-методический комплекс: 

Программа составлена на основе: Психология. Программа учебных 

занятий          в профильных        классах психолого- педагогической  

направленности. Факультет педагогики и психологии. Федеральное     

государственное бюджетное образовательное учреждение            высшего 

образования «Ульяновский    государственный педагогический 

университет  имени И.Н. Ульянова». 

 

       Курс психологии направлен на достижение следующих целей и задач:  



формирование гуманистического мировоззрения и психологической 

культуры учащихся, формирование человека, способного к 

самовоспитанию и саморазвитию, человека 

самосовершенствующегося, а также профориентация и развития 

профессионально важных качеств будущего специалиста в области 

психологии и педагогики.  

Задачи программы направлены на формирование в мировоззрении 

ученика картины мира, позволяющей развиваться его личности в 

гуманистическом ключе и готовить к профессии в рамках Психолого-

педагогического направления. 

        Задачами учебно-развивающего и воспитывающего процесса являются: 

      -воспитание психологической культуры учащихся школы; 

-ознакомление учащихся с основными путями психологического 

познания человека (познавательные процессы, состояния, 

свойства, отношения и др.); 

-формирование важнейших жизненных навыков, способствующих 

успешной адаптации в обществе; 

      -формирование основ культуры интеллектуального труда; 

      -формирование у школьников средних классов навыков самопознания         

     -содействие профессиональному самоопределению учащихся  

      -профилактика отклоняющегося поведения учащихся. 

 

Курс психологии рассчитан в 10,11 классе  на  67 часов: в 10 классе – 34 часа 

(1 час в неделю) 34 учебные недели, в 11 классе – 33 часа (1 час в неделю) 33 

учебные недели. В период карантина (усиление санитарно- 

эпидемиологических мероприятий) обучение может осуществляться в 

дистанционном режиме. Для организации дистанционного обучения 

используются следующие платформы: Сферум, учи.ру,  электронные версии 

УМК от издательств «Просвещение» и «Российский учебник» и т.д. 

 

Основные разделы: 

10 класс 

1. Введение (1 час) 

2.Юность- пора самоопределения.  (4 часа) 

3. Личностное самоопределение (8 часов) 

4. Профессиональное самоопределение (3 часа) 

5.Социальное самоопределение (8 часов) 
6.Что может нарушить процесс самоопределения. (5 часов) 
7. Профориентация. Мои педагогические и психологические способности (4 
часа) 



8. Заключение. (1 час) 

 

11 класс 

1. Введение (1 час) 

2.Психологическая культура как часть общей культуры.  (4 часа) 

3. Психологическая культура личности (8 часов) 

4. Психология в повседневной жизни (3 часа) 

5.Практическая психология (8 часов) 
6. Психологическая подготовка к ЕГЭ. Развитие познавательной сферы. (5 
часов) 
7. Понятие о девиантном поведении и его профилактика. (3 часа) 
8. Заключение. (1 час) 
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